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Vazeni rodice,

Vzhledem k tomu,Ze se jako rodice podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a
1é¢ebném postupu navrzeném u Vaseho ditéte, mate pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o
téchto postupech podrobné informovani.

Na zdkladn¢ aktudlniho zdravotniho stavu Vaseho ditéte byla lékatem doporucena lécba
nazyvana specifickd alergenovd imunoterapie. Jednd se o lécbu dlouhodobou a pro jeji
uspésnost je nutné, aby jste s 1ékafem po celé obdobi uzce spolupracovali.

Co je to alergen?
Alergen je latka, schopné vyvolat u vnimavého jedince alergickou reakci—alergii. Muze jim
byt latka pfitomna v pylu, prachu, sekretech zvitat, potravinach nebo lécich.

Jaky je diivod- indikace, tohoto vykonu ?

Jedinou kauzalni- pfi¢innou lécebnou moznosti ovlivnéni alergického onemocnéni je 1écba

alergenovou imunoterapii.Jejim cilem je zmirnéni zavaznosti onemocnéni, zlepSeni kvality

Zivota a omezeni nutnosti podavani 1éka. V soucasné dob¢é neni znama jina kauzalni 1écba

alergického onemocnéni.

ReZzim pacienta pted vykonem

Pro bezpec¢nost léébyje nutné pied podanim injekéniho alergenu 0Znamit :

- jakoukoliv zménu zdravotniho stavu ditéte / infekéni onemocnéni,nové zdravotni potize,
nove¢ uzivané 1éky/

- planovana nebo prodélana o¢kovani

- zhorSeni projevu alergie, nebo reakci po pfedchozim injekénim podani alergenu v misté
vpichu

Postup pfi provadéni vykonu

Lécba spociva v injekénim podavani piesné stanovenych davek alergenu, na ktery je Vase

dit¢ ptecitlivélé, v pfesné stanovenych Casovych intervalech/jednou tydné, jednou za dva

tydny, jednou za tfi tydny a dlouhodobé jednou mésic¢né/. Alergen je podavan podkozné na

zevni stranu paze a aplikace je téméf nebolestiva. K dosaZeni dlouhodobého 1é€ebného

ucinku je aplikace vakciny nutnd nejméné po dobu 3 let, coZ je minimalni doba,celkova doba

vétSinou trva 5 let.

Mozn¢ komplikace a rizika

Vzhledem k tomu, Ze se jednd o latku, na kterou je VasSe dité¢ alergické, nelze ani pfi
spravném postupu zcela vyloucit vyvolani nezddouci reakce. VétSinou je jen mirné intenzity
a neni divodem k obavam ani ukonceni 1écby. NejCastéjsi je mistni zdufeni, zarudnuti a
bolestivost v misté vpichu, kterd vznikla bud’ béhem nékolika minut po aplikaci vakciny,
nebo s odstupem nekolika hodin a miize pretrvavat i 2-3dny. VEtsi mistni reakce je ditvodem
ke snizeni podavané davky. Velmi vyjimecné dochazi po podani vakciny k provokaci
alergickych potizi /ryma,zanét spojivek, kaSel,koptivka/ a zcela ojediné€le byla pozorovana
zavazna Sokova reakce s nutnosti akutniho osetfeni a nasledné hospitalizace.




ReZim pacienta po provedeni vykonu

Po provedeni vykonu je nezbytné nutné,aby VaSe dité setrvalo 30 minut v klidu pod
l¢kaiskym dohledem!

Ptipadné obtize — svédéni klize, koptivka, kychani,ryma, svédéni spojivek, kasel, duSnost,

¢i pocit slabosti, je nutné ihned oznamit sestie.V den podani injekéniho alergenu se dité musi
vyvarovat vyraznéjsi fyzické zatézi, cviceni, ¢i sprchovani horkou vodou.

Pro uspésny priubéh doporucujeme dodrzovat Iékafem stanovené intervaly podavani alergend.
V ptipadé odkladu planovaného terminu/dovolend, pldnovand operace, vylety/ se prosim
prfedem domluvte s l1ékafem.

Pacient :

ProhlaSuji, ze mi byl nalezit¢ objasnén divod, pfedpokladany prospéch, nasledky i mozna
rizika a komplikace planovaného vykonu a dale zpasob jeho provedeni a mozné
alternativy.Mé&l/a/ jsem moznost zeptat se Iékaie na vSechno, co m¢ ve vztahu k planovanému
vykonu zajimd a obdrzel/a/ jsem vysvétleni, kterému jsem porozumél/a/. S provedenim
uvedeného vykonu u svého ditéte souhlasim.

Prohlasuji, ze v pripad¢ vyskytu ne¢ekanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni

dalsich vykonti nutnych k zachrané zivota mého ditéte nebo zdravi, souhlasim, aby byly tyto
vykony provedeny.
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